
106年度花蓮縣環境知識競賽活動辦法 

一、目標： 

（一）增加學校師生對環境保護的正確知識，透過活潑、刺激、有趣的競賽活動將環境教

育落實於日常生活中，以提升師生對環境的覺察與行動能力。 

（二）擴大師生利用「環境E學院」網站能力，並將環境教育概念落實於生活中。 

（三）促進本縣高級中等以下學校師生擴展環保知識學習視野，主動汲取環保知識，踐履

環境保護責任。 

二、辦理單位： 

（一）指導單位：行政院環境保護署、教育部。 

（二）主辦單位：花蓮縣環境保護局、花蓮縣政府教育處。 

（三）承辦單位：花蓮縣環境教育輔導團、中原國小 

（四）協辦單位：花蓮縣各級中小學。 

三、參賽組別：分為國小組、國中組、高中（職）組及社會組等 4組。 

四、競賽時間及地點： 

（一）時間：106年 9 月23日（星期六）。 

（二）地點：壽豐國小文康中心（花蓮縣壽豐鄉壽山路37號） 

五、競賽題目： 

行政院環境保護署「環境 E 學院」網站題庫、時事、「環境教育終身學習網」之指定影片

及其他環境相關知識中出題。 

（一）環境 E 學院題庫，請自行至環境 E 學院

http://eeis.epa.gov.tw/e-school/Index.aspx網站擂台賽專區練習。 

（二）環境教育終身學習網之指定影片如下，請自行至：環境教育終身學習網-> 知識競

賽影片專區觀看： 

1. 墾丁國家公園-秋濕翩翩龍鑾潭 

2. 墾丁國家公園-海探 

3. 台江國家公園-魚音繞梁─戀念台江 

4. 台江國家公園-風中旅者黑面琵鷺 

        5. 雪霸國家公園-暗夜謎禽─黃魚鴞 

6. 玉山國家公園-我在玉山忘步 

7. 金門國家公園管理處-夏日追風 栗喉蜂虎生態紀實 

 

六、辦理方式： 

（一）網站學習：各校指導學生到「環境E學院」網站進行網路學習及認證，並擇優參加

本縣環境知識競賽。 

（二）初賽：以筆試方式，筆試題目類型以選擇題方式進行，參賽者必須在30分鐘內完成

50題作答，依個人得分擇優(國小組取分數前20％，國中、高中(職)組、社會組取

分數前40％，若前列之門檻有同分者，增額錄取)，取得進入複賽資格。 



1.各組別參賽對象及人數： 

（1）國小組：花蓮縣公私立國小，每校限3人。 

（2）國中組：花蓮縣公私立國中，每校限3人。 

（3）高中(職)組：花蓮縣公私立高中職，每校限10人。 

（4）社會組：年滿18歲以上之花蓮縣民眾或學生。 

2.競賽題目採現場投影方式呈現，每1題為一幕，競賽主持人宣讀完答題方式與做法

後，參賽者隨即作答。 

3.發放電腦閱卷答案卡，以畫卡方式答題， 2B鉛筆及橡皮擦由承辦單位提供，其他

非競賽用品請勿攜入賽場。 

4.競賽題目皆以「選擇題」4選1的方式進行，競賽時間30分鐘，題目50題。 

5.競賽答案卡須用黑色2B鉛筆畫記，修正時須用橡皮擦將原畫記擦拭乾淨，不得使用

修正液（帶），如有畫記不明顯或污損等情事，導致電腦無法辨認者，其責任由參

賽者自負，不得提出異議。 

6.時間到題目呈現完畢後，不論答畢與否應立即停止作答，答案卡由大會工作人員收

回，繳交競賽答案卡後，現場以投影方式，公布試題及答案。若該試題有疑義時，

應立即舉手向裁判提出，並當場由裁判解釋判定，離開競賽會場後將不再受理。 

（三）複賽：以積分方式分高中組、國中組、國小組、社會組4梯次進行，每組錄取前10

名，取得資格。 

（四）PK賽：若各組比賽結果同分，並超過10名人數，則以PK賽錄取至前10名，各類組前

5名最優者將代表本縣參加全國性決賽。 

（五）複賽考題考題範圍與初賽相同，如遇題庫內容不敷比賽需求時，主辦單位將另增加

題目以利比賽進行。 

（六）複賽以「無線遙控作答器」設施進行。每題答題時間為10秒。 

（七）報名：本活動採線上報名，並於106年8月25日至9月9日以前到環保署網站報名（網

址：http://www.epaee.com.tw/）     106年環境知識競賽/各縣市初賽時程 

七、其他注意事項： 

（一）為尊重他人權益，參賽者於競賽過程中請將手機關閉。 

（二）如有使用手機及其他電子設備舞弊情形，則現場取消參賽資格；如已得獎者，則追

回已頒發之獎狀及獎金等。 

（三）有關獲得獎品者之所得扣繳相關事宜，獲獎者依所得稅法第14條第8類競技競賽及

機會中獎之獎金或給與，並依同法第88條規定，應繳納所得稅10％。 

（四）凡參賽者即視同承認本活動辦法各項規定，如有未盡事宜，主辦單位得隨時公布。 

八、奬勵： 

（一）第一階段初賽筆試成績達80分者，頒給獎金100元或等值獎品乙份。 

（二）取得進入第二階段「複賽」資格者頒給獎狀及獎金200元或價值200元之等值獎品乙

份。 

（三）取得進入第三階段「PK賽」，各組前10名次頒給獎狀及獎金1000元或等值獎品各乙

份。 

（四）第三階段PK賽，各組第一名次頒給獎盃、獎狀及獎金5000元或等值獎品各乙份。 

（五）進入第三階段「PK賽」學生之指導老師由縣政府核予嘉獎1次，榮獲「各組第一名」

http://www.epaee.com.tw/
http://www.epaee.com.tw/page03.php


學生之指導老師由縣政府核予嘉獎2次。 

（六）以上第1項至第5項所有師生之獎勵，每人擇優領取一份，不得重復。 

（七）各組成績前 5 名，將代表本縣參加 106 年環境知識競總決賽參賽權（總計20名），

爭取最高榮譽。 

九、差假： 

（一）參加人員與承辦人員給予公(差)假1日，差旅費由本計畫內經費支應，學校教師所

遺課務由各學校相關經費支應。 

（二）為實踐節能減碳生活，本活動已申請為環保低碳活動，請與會人員搭乘大眾運輸公

具並自備環保杯、筷。 

（三）凡參賽者即視同承認本活動辦法各項規定，若有未盡事宜，主辦單位保有最終解釋

權與增修權，並保留變更競賽活動辦法及獎金、獎品內容之權利。 

十、本辦法如有疑問，請洽花蓮縣環保局綜計科李畹婷小姐 電話：03-8237575轉 323  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



花蓮縣 106年度環境知識競賽《活動流程表》 

一、日期：106年 9月 23日（星期六）08:00-15:30 

二、地點：壽豐國小文康中心 

三、活動流程： 

活動時間 活動內容 備註 

08:00~08:30 

(30) 

報到； 

報到完師生請即入場（播放環教影片） 

發答案卡、2B 鉛

筆及擦子、餐券 

08:30~08:40(10) 準備開幕式（三份試卷、麥克風）  

08:40~09:00(20) 
開幕式 

(競賽流程、規則及環境說明) 

環保局局長、教

育處處長主持 

09:00~09:10(10) 筆試準備，國小組第一階段比賽規則說明 師長離開考場 

09:10~09:40(30) 國小組筆試（監考人員負責收發答案卡）  

09:50~10:00(10) 國、高中、社會組第一階段比賽規則說明 筆試閱卷 

10:00~10:30(30) 國、高中、社會組筆試  

09:40~10:50(50) 筆試閱卷  

10:30~10:50(20) 
公佈第一階段成績（張貼在公告板上）；第二

階段比賽準備 
開始發便當 

10:50~11:00(10) 
第二階段參賽選手就位（高中、國中、國小、

社會組），指導老師、家長退到觀摩區 
 

11:00~11:10(10) 第二階段比賽規則說明 
未到場視同自動

棄權 

11:10~12:40(90) 
第二階段比賽(依成績高低及作答時間，取

10名需編號)  

分四場比賽（高

中、國中、國小、

社會） 

12:50~13:20(30) 公佈第二階段成績；佈置第三階段場地  

13:20~13:30(10) 

第三階段參賽選手就位（分高中、國中、國

小、社會組三場），指導老師、家長退到觀摩

區、第三階段比賽規則說明 

未到場視同自動

棄權 

13:30~14:30(60) 第三階段比賽（分四場比賽） 採淘汰賽 

14:40~15:30(50) 成績統計、公佈→頒獎、合照 
環保局局長、教

育處處長主持 

15:30~ 活動結束，快樂赴歸  

※ 本活動流程僅供參考，各時段活動將依比賽作業實際情形，彈性調整， 請選手及師長們

不要離開會場太遠，以免錯失良機。 

※ 選手比賽場地為一樓大廳，休息室設於三樓，請告知學生。 

 

 

 

 

 

 



一、環境 E 學院題庫，至少 25題 

 

 

 

二、環境教育終身學習網之指定影片，每部影片至少 3題 ，至少 25題 

 

秋濕翩翩龍鑾潭 

資源出處:墾丁國家公園 

看完本影片可獲得環境教育時數 0.5 小時 

龍鑾潭位於恆春縱谷平原的最低處，聚積雨水及各方流水而成湖。由於地勢低窪，每逢雨季附近田園便積水成澤國，

有時氾濫成災，對農民帶來相當困擾。1948 年政府撥款興建堤防，龍鑾潭變成人工水庫，廣闊的潭面，滿水面積約 175 公頃，

不僅助益農田水利灌溉，每年秋冬，候鳥群集，可稱是南台灣的「野鳥天堂」。1982 年墾丁國家公園公告成立，本區劃定

為國家公園特別景觀區。1994 年龍鑾潭自然中心啟用，成為國內第一座以鳥類... 

點我觀看 

海探 

資源出處:墾丁國家公園 

看完本影片可獲得環境教育時數 0.5 小時 

臺灣最南端的恆春半島是數十萬年前因地殼隆起所形成的珊瑚礁臺階地，附近海域是臺灣本島珊瑚分布最繁茂的區域。

恆春半島南半部並沒有較大型的河流，海洋受到河川污染的機會比較少，珊瑚礁地形的海洋，泥沙較不容易被沖刷，因此從

鵝鑾鼻到貓鼻頭之間所環抱的南灣海域，終年海水清澈，到處是一片浩瀚的珊瑚美景，優遊著色澤艷麗的各種珊瑚礁魚類，

成為恆春半島海洋生態的精華地帶，同時也是海洋研究專家和從事潛水活動者的最愛。 

https://elearn.epa.gov.tw/DigitalLearning/WatchVideo.aspx?type=2&key=EC38534592047572


點我觀看 

魚音繞梁─戀念台江 

資源出處:台江國家公園 

看完本影片可獲得環境教育時數 0.5 小時 

「餘音繞梁」走訪台江地區魚苗交易真實場景，紀錄二十多首珍貴的數魚歌與老漁民的生命態度，更邀請金曲獎最佳

臺語專輯與男歌手得主─謝銘祐老師，結合流行音樂元素創作「魚毋知」，詮釋此行業的精神與情感，為傳承傳統文化開啟

一道希望的窗。 

點我觀看 

風中旅者黑面琵鷺 

資源出處:台江國家公園 

看完本影片可獲得環境教育時數 0.5 小時 

當北風吹起，一群翩然降臨的飛翔，越過山林野地、越過海洋，牠們選擇在此留下讓人著迷的印記。春暖花開時節，

牠們換上簡樸但不失華麗的新裝返回故鄉生兒育女，如此年復一年。那每年造訪這片濕地的旅者，有一個獨特的名字─黑面

琵鷺。 

點我觀看 

暗夜謎禽─黃魚鴞 

資源出處:雪霸國家公園 

看完本影片可獲得環境教育時數 0.5 小時 

黃魚鴞是國內珍貴稀有的保育類動物，森林是牠的家，溪流則是牠的餐廳。雖然體長有 60 公分，是台灣最大型的貓

頭鷹，但牠卻極為神祕低調，要聽到牠的叫聲或看到牠的身影，是很難得的事。雪霸國家公園管理處委託國立屏東科技大學

野生動物保育研究所孫元勳教授研究黃魚鴞生態，揭開了這種夜行性猛禽神秘的面紗。 

點我觀看 

我在玉山忘步 

資源出處:玉山國家公園 

看完本影片可獲得環境教育時數 0.5 小時 

玉山旅人：“光陰像流雲般飛逝，旅人的生命雖然短暫，但是玉山永遠有愛山的人繼續他們的旅程。玉山的高山、玉

山的雲彩、玉山的溪流、玉山的森林，還有那些前人迴盪的歌聲，常讓我們佇足忘步。感謝玉山這片美好的山林，願它永遠

純淨，永遠長存。 

點我觀看 

夏日追風 栗喉蜂虎生態紀實 

資源出處:金門國家公園管理處 

看完本影片可獲得環境教育時數 1 小時 

每年的夏天有著美麗外表的栗喉蜂虎，成為吸引各地鳥友造訪金門尋覓的目標鳥種。為了讓更多民眾認識金門美麗的

夏日精靈—栗喉蜂虎，金門國家公園管理處在民國 91 年起，委託臺灣大學袁孝維教授對栗喉蜂虎進行研究，在累積了多年

豐富而完整的研究資料後，並於 100 年起委託專業廠商雕刻時光影視有限公司進行生態影片的拍攝。 導演廖東坤先生不僅

在金門拍攝，更遠赴東南亞一帶記錄了栗喉蜂虎度冬的情況，同時也到非洲、歐洲、澳洲... 

 

https://elearn.epa.gov.tw/DigitalLearning/WatchVideo.aspx?type=2&key=7C8EC8572B801141
https://elearn.epa.gov.tw/DigitalLearning/WatchVideo.aspx?type=2&key=3225435FDD368285
https://elearn.epa.gov.tw/DigitalLearning/WatchVideo.aspx?type=2&key=805CD72B919ACB6B
https://elearn.epa.gov.tw/DigitalLearning/WatchVideo.aspx?type=2&key=AE347DD3D4E79531
https://elearn.epa.gov.tw/DigitalLearning/WatchVideo.aspx?type=2&key=7315E83FE776EE0D

