
 

 

稻香國小附設幼兒園作息表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8：00 

8：20 
 入園時間、畫畫、閱讀 

8：20 

9：20 
戶外體能遊戲/自然探索 /律動/望遠凝視 

9：20  

9：40 
早點心 

9：40 

 

 

11：40 

各項議題宣導 

學習區時間 

(團討/學習區/分享) 

發放親職手冊、 

週訊 

11：40 

12：00 
吃得飽飽，長得壯壯 

12：00 

12：30 
潔牙時間/掃除時間 

12：30 

14：00 
該充電囉  

14：00 

14：40 
起床囉/ 點心時間 

14：40 

15：40 
分組活動 

15：40 

16：00 
每日親師溝通．互道再見 

註：幼兒活動時間可依教學活動做彈性調整。 

 


